Zwigzek

Harcerstwa HUFIEC ZHP SOCHACZEW

Polskiego
Hufiec SochaczeW sochaczew.zhp.pl

REGULAMIN

4. MAZOWIECKIEGO RAJDU
SZILAKAMI WALK NAD BZURA

20-22 wrzesnia 21024 r.

28.Mazowsze

Przedsiewziecie wspotfinansowane ze srodkow Samorzqgdu Wojewddztwa Mazowieckiego



FABULA RAJDU

54. Mazowiecki Rajd Szlakami Walk nad Bzurg (w ponizszym regulaminie w skrdcie okreslany
jako ,rajd”) jest rajdem pieszym skierowanym do zuchow harcerzy, harcerzy starszych
I wedrownikow.

Fabula rajdu zwigzana jest z historycznymi wydarzeniami kampanii wrze$niowej
rozpoczynajacej Il wojne Swiatowg 1939-1945 r. Podczas rajdu uczestnicy przeniosa si¢
do wydarzen z wrzesnia 1939 roku i podazajac $ladem bohateréw beda mieli okazj¢ poznaé
realia tego okresu w naszym miescie i regionie.

ORGANIZATORZY

= Hufiec ZHP Sochaczew
im. Zolierzy II batalionu 18 putku piechoty

= Szkota Podstawowa im. F. Chopina w Brochowie

KOMENDA RAJDU

Komendant: druhna Julia Dobrowolska

Zast¢pca komendanta ds. programowych: druhna Julia Niewadzi
Zastepca komendanta ds. organizacyjnych: druhna Julia Tymorek
Cztonek komendy, kwatermistrz Rajdu: hm. Maciej Wasilewski
Cztonek komendy ds. promocji: druh Robert Liszewski

Cztonkini komendy, biuro rajdu: druhna Marianna Izbicka
Obozna: druhna Malgorzata Kornatko-Wozniak

CELE

= Upamigtnienie 85. rocznicy bitwy nad Bzura.

= Stworzenie mozliwosci do wymiany doswiadczen 1 zdobycia inspiracji poprzez wspdlng
zabawg oraz integracje druzyn harcerskich.

= Sprawdzenie harcerskich umiejetnosci.

= Rozpowszechnienie idei wspotpracy i zdrowego wspotzawodnictwa, dzigki zadaniom
przedrajdowym oraz zmaganiom patroli na punktach.

= Promowanie aktywnych form wypoczynku, zdrowego trybu zycia, a przede wszystkim
dziedzictwa kulturowego i historycznego dzigki poprowadzeniu tras rajdu szlakami
miejsc pamigci zwigzanych z bitwa nad Bzura.

= Promocja Zwigzku Harcerstwa Polskiego oraz budowanie dobrego wizerunku
harcerstwa wsrdd lokalnej spotecznosci, a takze zaszczepienie w harcerzach odwagi do
podejmowania wyzwan, checi rozwoju (zainspirowanie do dziatania spotecznego
I wolontariackiego) poprzez r6znorodno$¢ form stosowanych przy organizacji punktéw
i ich poziomu zaawansowania.



TERMIN RAJDU

Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode w dniach 20-22 wrze$nia 2024 roku

PROGRAM RAJDU

Rajd rozpoczyna si¢ 20 wrzesnia (pigtek) trasa dodatkowa. Uczestnicy wybieraja jedng z 6
zaproponowanych tras. Po zakonczeniu trasy, patrole zuchowe i harcerskie zakwaterowuja sie
w bazie Rajdu - Szkota Podstawowa w Brochowie, a patrole harcerzy starszych i wgdrownicze
rozbijaja obozowisko (miejsce podamy péOzniej). 21 wrzesnia (sobota) dla wszystkich
zaplanowane sg gry Sprawnosciowo-taktyczne.

23 wrzesnia (niedziela) zaplanowane s3 uroczystos$ci upamigtniajgce Bitwe nad Bzura, apel
konczacy Rajd oraz uroczysty przemarsz na msze swieta.

Szczegbtowy program rajdu wraz z godzinami zostanie podany w pdzniejszym terminie.

TRASA RAJDU (ETAP 1

Rajd obejmuje dwa etapy. Etap pierwszy (piatek) prowadzi przez sze$¢ réznej dlugosci tras.
Kazdy patrol wybiera sobie jedng tras¢ dotarcia do bazy rajdu w zalezno$ci od stopnia trudnosci
1 mozliwosci uczestnikdw, miejsca zamieszkania oraz dostosowuje do ograniczen czasowych.
Trasy pierwszego etapu nie sg obowigzkowe. Udzial w nich nie powinien wptywaé ani nie
zwalnia uczestnikow (uczniow!) z obowigzkow szkolnych. Przejscie tych tras nie wlicza si¢ do
punktacji gry terenowej, jednak organizator przewidzial specjalng premi¢/niespodzianke¢ dla
patroléw bioragcych udzial w trasie.

Trasa turystyczno-taktyczna
Trasa nr 1. - Odlegtos¢ okoto 15 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 13:00)

Sochaczew - Zukow - Mistrzewice - Brochow - uczestnicy poznaja blizej wydarzenia z wrzenia
1939 roku. Podczas przemarszu, na swojej drodze odnajduja ... (to $cisle tajne).

Tego dowiecie si¢ wybierajac trase 1.

Uwaga zadania na trasie 1 dostosowane sq poziomem trudnosci do pionu podanego
W zgloszeniu.



Trasy turystyczno-historyczne
Trasa nr 2. - Odlegtos¢ ok. 17 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 12:30)

Wyszogrod - Januszew — dawna gajowka: 18 wrzesnia 1939 roku zmart w tym miejscu
dowddca 14 Dywizji Piechoty generat Franciszek Seweryn Wtad, nastepnie Kamion: obelisk
na terenie szkoly podstawowej im. Generata brygady Franciszka Wtada, dowddcy 14 DP, dalej
Kamion Matly - kolejny punkt Witkowice: obelisk, tablica pamigtkowa oraz most im. Generata
dywizji Tadeusza Kutrzeby. Witkowice to rejon walk i miejsce dramatycznej przeprawy przez
Bzure oddzialow wojska polskiego w dniach 16-19 wrze$nia 1939 r. - Brochow Kosciot
obronny - dojscie na miejsce zakwaterowania Brochow Szkota.

Trasa nr 3. - Odlegltos¢ ok. 18,5 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 12)

Sochaczew - Juliopol: cmentarz Zohierzy armii ,,Poznan” i ,,Pomorze polegtych w walce
Z oddziatami niemieckimi podczas bitwy nad Bzura 1939 r. Jeden z najwigkszych na terenie
kraju cmentarzy zotnierzy polskich polegtych w czasie wojny 1939 r. nastepnie Mlodzieszyn —
pomnik poswigcony polegtym w czasie Il wojny §wiatowej, podczas dziatanh w 1939 roku,
Mtodzieszyn znalazt si¢ w rejonie bitwy oraz na trasie przemarszu oddzialow WP do przepraw
przez Bzurg, nastepny punkt -Mistrzewice — Nowe Mistrzewice: cmentarz 120

zolierzy WP poleglych w bitwie nad Bzurg 1939 roku. Obszar Mistrzewic to rejony
przeprawowe oraz pozycje wyjsciowe 7 pulku strzelcow konnych wielkopolskich, podczas
walk o Brochow w dniach 14-16 wrzes$nia 1939 roku, - kolejny punkt Witkowice: obelisk,
tablica pamigtkowa oraz most im. Generata dywizji Tadeusza Kutrzeby. Witkowice to rejon
walk 1 miejsce dramatycznej przeprawy przez Bzur¢ oddzialdéw wojska polskiego w dniach 16-
19 wrzesnia 1939 r. - dojScie na miejsce zakwaterowania Brochow Szkota.

Trasa nr 4. - Odlegtos¢ ok. 19 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 12)

Kampinos - Granica: miejsce spoczynku ponad 800 Zotnierzy Armii "Poznan" i "Pomorze" -
nastepnie szlakiem zielonym w stron¢ Lasocina potem szlakiem niebieskim przez Famulki,
Bieliny do Janowka: Cmentarz Wojenny ofiar Bitwy nad Bzura oraz Brochow Ko$ciot obronny
- doj$cie na miejsce zakwaterowania Brochow Szkota.

Trasa nr 5. - Odlegtos¢ ok. 27 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 10)

Itéw - Laziska - Budy Stare: od 16 wrzesnia 1939 roku, wies 1 okalajace ja lasy staty sie
miejscem koncentracji oddziatéw polskich armii ,,Poznan’ i ,,Pomorze” w drodze na przeprawy
przez Bzure, na skraju wsi cmentarz 225 zotlierzy WP poleglych w czasie bitwy - nastgpnie
Rokicina: miejsce walki i $§mierci zotnierzy putkdéw armii ,,Poznan” i ,,Pomorze”. Posréd lasu
znajduje si¢ cmentarz okoto 300 Zotnierzy poleglych w ostatnich dniach bitwy, kolejny punkt
Leontynow: po 16 wrzesnia 1939 roku, miejsce ostatniego boju okrazonych Zotnierzy polskich
z rozbitych putkéw armii ,,Poznan’ i,,Pomorze”. Na lesnym cmentarzu pochowano okoto 300
zohierzy WP polegltych w bitwie, nastgpny punkt - Mistrzewice — Nowe Mistrzewice: cmentarz
120 zokierzy WP polegtych w bitwie nad Bzurg 1939 roku. Obszar Mistrzewic to rejony
przeprawowe oraz pozycje wyjsciowe 7 pulku strzelcow konnych wielkopolskich, podczas



walk o Brochéw w dniach 14-16 wrze$nia 1939 roku, - kolejny punkt Witkowice: obelisk,
tablica pamigtkowa oraz most im. Generata dywizji Tadeusza Kutrzeby. Witkowice to rejon
walk i miejsce dramatycznej przeprawy przez Bzure oddziatow wojska polskiego w dniach 16-
19 wrzesnia 1939 r. - doj$cie na miejsce zakwaterowania Brochow Szkota.

Trasa nr 6. - Odlegltos¢ ok. 26 km (nalezy wyruszy¢ ok. godz. 11)

Teresin - Kampinos - Granica: miejsce spoczynku ponad 800 zoinierzy Armii "Poznan"
I "Pomorze" - nastgpnie szlakiem zielonym w stron¢ Lasocina potem szlakiem niebieskim przez
Famuilki, Bieliny do Brochowa: Kos$ciot obronny oraz Janéwek: Cmentarz Wojenny ofiar
Bitwy nad Bzurg - doj$cie na miejsce zakwaterowania Brochow Szkota.

GRA SPRAWNOSCIOWO-TAKTYCZNA, ZAJECIA WARSZTATOWE (ETAP 2

Drugi etap rajdu to sobotnia gra sprawnosciowo-taktyczna. W czasie trasy uczestnicy pokonuja
tras¢ rajdu wytyczona przez organizatora. Planowana trasa wedrowki wynosi okoto 15 km.

Zadania na trasie i zaj¢cia programowe, nawigzywacé beda do wydarzen bitwy nad Bzura.
Zadania majg na celu przyblizenie realiéw i epizodow, ktore rozgrywaly si¢ podczas Il wojny
Swiatowej oraz poszerzenie swojej historycznej wiedzy. Opis trasy wraz z mapa patrole
otrzymaja drugiego dnia rajdu przed wyruszeniem w trase.

BAZA RAJDU

Szkota Podstawowa im. F. Chopina w Brochowie

ZGLOSZENIA

Zgloszenia bgda przyjmowane poprzez formularz zgloszeniowy. Do wystartowania w rajdzie
nalezy dodatkowo dostarczy¢ podpisang deklaracje w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka
(Zatacznik nr 2) oraz certyfikat Safe from harm.

Kazdy patrol musi posiada¢ pelnoletniego opiekuna (czynny instruktor ZHP lub osoba z ukonczonym
kursem opiekuna-wychowawcy).

Zgloszenia prosimy przesta¢ do dnia 11 wrzesnia 2024

Klasyfikacja na rajd odbywa si¢ na podstawie:
- ankiety zgloszeniowej
- wplaty wpisowego w wysokosci 30 zt od uczestnika i 15 zt od opiekuna, na konto
Hufca ZHP Sochaczew do dnia 11 wrze$nia 2023 roku

* W przypadku zgloszen po terminie, wysokos¢ wpisowego wynosi 35 zt od osoby.
Nie gwarantujemy tez otrzymania pamigtkowej plakietki.

Wpisowe za caty patrol prosimy wptaca¢ na konto:


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzeVcKdEqKqNPt0MWr5qp6thUMEFEVTZZR0RUOURCMDBYS0ZQVDRXRjk2TS4u

Choragiew Mazowiecka ZHP

Hufiec Sochaczew

31 9283 0006 0000 0374 2000 0010

Tytulem: Dodatkowa skladka zadaniowa, Bzura 54 za .....nazwa patrolu.....

Po otrzymaniu niezb¢dnych dokumentéw i przelewu z wpisowym patrol otrzyma informacj¢ o
przyjeciu na rajd drogg elektroniczng, a takze niezbgdne materiaty i dalsze wytyczne.

ZADANIA PRZEDRAJDOWE

Podczas Mazowieckiego Rajdu Szlakami Walk nad Bzurg bedziemy wedrowac trasami,
ktérymi 85 lat temu do walczacej stolicy przebijaly si¢ armie ,,Poznan” i ,,Pomorze”.
Uczestnicy wecielajg si¢ w zolierzy kampanii wrzesniowej 1939 roku, ktorzy wiedzieli, jak
powinno si¢ walczy¢ i dowodzi¢. Waszym zadaniem jest stworzenie jak najwierniejszego
klimatu kampanii wrzesniowej. Dlatego juz od pierwszych chwil rajdu bierzecie udziat
w kampanii polskiej 1939 r. i bitwie nad Bzura.

Do zadan przedrajdowych nalezy:

— Nazwa patrolu - wymyslenie nazwy patrolu dostosowanej do tematyki rajdu.

— Tematyczny okrzyk

— Nagranie minimum jedno minutowego TikToka dotyczacego tematyki rajdu (filmik
przesta¢ nalezy do 21 wrzesnia do godziny 18:00 do biura rajdu na e-mail
marinna.izbicka@zhp.pl)

— Przygotowanie chusty rajdowej dla kazdego czlonka patrolu (forma oraz technika
dowolna)

— Zadanie specjalne - instrukcja wykonania zadania zostanie przestana na e-mail
patrolowego po zatwierdzeniu zgloszenia.

WYMAGANIA WOBEC PATROLU

Liczebny sktad patrolu: do 15 0sob (+ opiekun - osoba petnoletnia, bioragca odpowiedzialno$é
za patrol).

= Dozwolone jest zgtoszenie patrolu ,,harcerze starsi + wedrownicy” (taczenie grup
wiekowych). W takim przypadku patrol bierze udziat w klasyfikacji i wykonywaniu
zadan wedhug starszej metodyki.

= Dopuszcza sig, aby w patrolu byta 1 osoba starsza niz przewiduje przedzial wiekowy
danej metodyki (dotyczy patroli harcerskich), pod warunkiem, ze bedzie
to patrolowy/zastepowy (plus opiekun).

= Opiekun (osoba pelnoletnia) odpowiedzialny za patrol ma obowigzek by¢ z patrolem
przez caly czas trwania rajdu.

WYPOSAZENIE PATROLU

= Apteczka wyposazona odpowiednio do rodzaju imprezy



= Mapa gry sprawnosciowo-taktycznej z zaznaczonymi punktami (zapewnia
organizator!)

=  Dowdd osobisty opiekuna

= Odblaski

= Cos, co pozwoli Wam by¢ przygotowanym na kazdg sytuacje

= Namiot - w przypadku patroli harcerzy starszych i wedrowniczych

WYPOSAZENIE KAZDEGO UCZESTNIKA

= Prowiant oraz napoje na drogg

=  Wyzywienie na kolacje (pigtek i sobota), $niadanie (sobota i niedziela) oraz prowiant
na sobotnig tras¢ (gra sprawno$ciowo-taktyczna)

= Mundur harcerski — kompletne umundurowanie zgodne z regulaminem ZHP.

=  Wyposazenie odpowiednie dla rajdu harcerskiego i noclegu w warunkach turystycznych
- wlasna karimata, Spiwor, latarka

= Migkkie obuwie na zmiang

= Legitymacja szkolna

»  Srodki ochrony osobistej

= Karimata

«  Spiwor

=  Wyposazenie przydatne na obozowisku (biwakowo-survivalowe) — karimaty, §piwory
(harcerze starsi i wedrownicy)

PUNKTACJI PODLEGAJA

=  Wykonanie zadah przedrajdowych

=  Wykonywanie zadah na punktach i w trakcie zajec¢
= Harcerska postawa podczas rajdu

= Zaradno$¢ i kreatywno$¢ na trasie

= Zachowanie podczas ciszy nocnej

ORGANIZATOR ZAPEWNIA

* Nocleg w szkole w Brochowie (wtasna karimata i §piwor!)

*  Miejsce namiotowe nad Bzurg (wtasne wyposazenie biwakowo-survivalowe!)

=  Goracy positek w sobote po potudniu

= Dostep do wody (+ wrzatek)

= Dyplom pamiagtkowy dla kazdej druzyny

= Pamiagtkowa plakietke

=  Koszulke rajdowa

= Ubezpieczenie NNW

= Niezapomniang przygode i urozmaicony program

= Atrakcyjne nagrody dla zwycigskich patroli

=  Powr6t do Sochaczewa w niedziele (autokary beda podstawione pod szkote
w Brochowie po mszy §w.)

DANE KONTAKTOWE

Wszystkie pytania prosimy kierowa¢ na adres e-mail: julia.dobrowolska@zhp.net.pl
lub pod nr tel. 504-983-707 (Komendant rajdu)




POSTANOWIENIA KONCOWE

= Na rajdzie obowigzuje Prawo Harcerskie i Karta Turysty (Zatgcznik nr 3)

= Za nieprzestrzeganie w czasie rajdu warunkow bezpieczenstwa, Prawa Harcerskiego,
Karty Turysty, przepisow p.poz. i ruchu drogowego druzyna zostanie natychmiast
zdyskwalifikowana i wykluczona z dalszego udziatu w rajdzie.

= Zaewentualne szkody wyrzadzone w trakcie rajdu odpowiedzialno$¢ ponosi patrol.

= Interpretacja regulaminu nalezy do Komendy rajdu.

= Wszystkie ewentualne spory dotyczgce punktacji rozstrzyga Komenda rajdu.

= W przypadku niezastosowania si¢ do ktéregokolwiek z punktéw regulaminu patrol
moze by¢ wykluczony z rywalizacji.

= Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

= Rezygnacja z udzialu w rajdzie po 19 wrzesnia 2022 roku lub dyskwalifikacja patrolu
nie powoduja zwrotu wpisowego ze wzgledu na koszty poniesione przez organizatorow.



Zatgcznik nr 1
DEKLARACJA

W SPRAWIE OCHRONY ZDROWIA I ZYCIA DZIECKA

W  poczuciu pelnej osobistej odpowiedzialnosci przed sumieniem, rodzicami

I spoleczenstwem, za bezpieczenstwo i zycie powierzonych mojej opiece dzieci na:

54. Mazowieckim Rajdzie Szlakami Walk nad Bzura

zorganizowanym przez Hufiec ZHP Sochaczew

w dniach 20-23 wrzes$nia 2024 roku

o$wiadczam co nastepuje:
a) z nalezyta uwagg i zrozumieniem zapoznalem/tam si¢ ze wszystkimi materiatami
I przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa, zdrowia oraz zycia dzieci i mtodziezy;
b) zobowigzuje si¢ do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych
przepisach wskazowek, srodkow 1 metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkow

opiekuna.

Imig¢ 1 nazwisko osoby podpisujacej deklaracje: ........ovuviiiiiiiiiiiii i,

petniona funkcja: ...l 006 ] o] 1S

(miejscowos¢, data)



Zatgcznik nr 2

PRAWO HARCERSKIE

1. Harcerz sumiennie spelnia swoje obowiagzki wynikajace z Przyrzeczenia
Harcerskiego.

Na stowie harcerza polegaj jak na Zawiszy.

Harcerz jest pozyteczny 1 niesie pomoc bliznim.

Harcerz w kazdym widzi blizniego, a za brata uwaza kazdego innego harcerza.
Harcerz postgpuje po rycersku.

Harcerz mituje przyrodg 1 stara si¢ jg poznac.

Harcerz jest karny i postuszny rodzicom i wszystkim swoim przetozonym.

Harcerz jest zawsze pogodny.
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Harcerz jest oszczedny i ofiarny.
10.Harcerz pracuje nad soba, jest czysty w mysli, mowie i uczynkach;

jest wolny od natogdw.

KARTA TURYSTY

1. Turystyka odradza Twe sily, pomaga kazdemu, szczegélnie poznawad
Ojczyzne.

2. Przyroda i dorobek kultury sg wlasno$cig catego narodu - i Ty jeste$ za nie

odpowiedzialny.

Turysta - Twdj Przyjaciel, stuz mu radg i pomoca.

Zwiedz to, o czym czytate$ - przeczytaj o tym, co masz zwiedzi¢.

Dopus$¢ nature do glosu - nie hatasu;.

Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chcialbys je zastac.

Ogien 1 szkto zrodtem niebezpieczenstwa - uwazaj!

Alkohol wrogiem turysty - unikaj go na wycieczce.
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Zachowaj ostrozno$¢ - Twoja lekkomyslnos$¢ zagraza Tobie 1 innym.
10. Turysta wszedzie goSciem - pozostawiaj po sobie dobre wspomnienie.
11. Nie badz obojetny wobec niewtasciwego zachowania innych.

12. Dobry humor pomaga turys$cie w kazdej sytuacji - uSmiechnij sie.



